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Campinas, 20 de janeiro de 2024. 

Ao CRCA  

A/C: Professor Dimas Gonçalves 

 

Cozinha Solidária São Marcos 

 

A Cozinha Solidária São Marcos serviu em 2023 noventa e três mil refeições, trabalhando de 
segunda a sexta feira, e em 2024, foram servidas cinquenta e quatro mil quinhentos e cinquenta e 
quatro refeições, trabalhando às segundas, terças e quartas feiras. As refeições seguem sendo 
completas incluindo proteínas, frutas e verduras, que a população local não tem acesso, por se 
encontrar em situação de alta vulnerabilidade social. 

Neste ano daremos continuidade ao projeto incluindo as novas atividades que iniciamos em 2023. 
O fornecimento de refeições prontas seguirá sendo realizado durante três dias semanais: segunda, 
terça e quarta feira e na sexta feira oficina de pães, como atividade de geração de renda com a 
população atendida. 

  

Em 2024, seguem sendo objetivos da Cozinha Solidária São Marcos: 

1. Elaborar e fornecer as refeições diárias solicitadas, de segunda a quarta feira no horário do 
almoço, para famílias em situação de vulnerabilidade das comunidades da região dos Amarais, em 
Campinas, São Paulo, Brasil; 

2. Desenvolver oficinas de capacitação para o trabalho de geração de renda da população atendida 
e apoiar o escoamento da produção por eles realizada; 

3. Desenvolver atividades de formação que contribuam para cidadania da população atendida. 

 

Para a realização dessas atividades contamos com a ajuda da Congregação Irmãs Filhas da Cruz 
e uma grande rede de solidariedade: MST, Paróquia São Marcos, Núcleo Campinas da Articulação 
Brasileira de Francisco e Clara (ABEFC Campinas), CRCA, CUT, ADUNICAMP, SINDPETRO, 
SINDTPq, Sindiquinze, Frente pela vida, ABRA e inúmeras contribuições de voluntários. 
Realizamos também mensalmente bazares com roupas e utensílios para arrecadação de recursos 
para funcionamento da cozinha. 

Agradecendo toda contribuição que nos foi dada pelo CRCA desejamos neste 2024 ampliar nossa 
parceria na construção de cooperativas de hortas, panificação e outros projetos que pudermos 
construir em conjunto com a população acolhida. 

 

Atenciosamente  

 

Marcia Castagna Molina – Núcleo Campinas da Articulação Brasileira pela Economia de Francisco 
e Clara  


